Dressing vinegreta cu ierburi

SOSURI
Categorie: Sosuri

Timp de preparare: 15 de minute
Ingrediente:

50 ml de ulei Floriol Vitality

e 25 ml de otet balsamic alb (sau
otet de vin alb)

e 1 lingurita de mustar

e 1 lingurita de miere

e 1 lingurita de patrunjel tocat

e 1 lingurita de ierburi proaspete
tocate sau uscate (busuioc, tarhon,
oregano)

e sare si piper dupa gust

Mod de preparare:

Amesteca mustarul si otetul pana se combina, impreuna cu sarea si piperul.
Adauga uleiul, mierea si condimentele si amesteca totul intr-un blender:

La final adauga ierburile tocate marunt.

Serveste-l dupa 15 minute, cand aromele se vor intrepatrunde, iar gustul (

va fi mai intens.
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