SOSURI

Categorie: Sosuri
Timp de preparare: 30 de minute

Ingrediente:

e Un castron plin cu frunze verzi, pot fi orice
de la busuioc, patrunjel, spanac sau chiar
leurda,

e usturoi dupa gust,

e 0 mana de nuci de pin sau nuci simple,

e 2-3 linguri de ulei Floriol Mediteran,

* 0 ceasca de parmezan,

* sare.

Mod de preparare:

Pune totul la blender cu putina apa pana obtii o pasta de culoare

delicioasa.

Serveste cu paste, ca sos de salate sau pe paine prajita.

Bucura-te de vara cu Floriol si cu retete apetisant de sanatoase!
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